EXPECTATIVA: En el ano 2040
conquistaremos nuevos horizontes.

REALIDAD: Si no hacemos nada hoy,
el parkinson sera la enfermedad grave
mas comun del manana.

Conocerlo es el primer paso para combatirlo.
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El parkinson es una enfermedad neurodegenerativa, crénica e
invalidante, que afecta a 160.000 personas en Espana y a mas de
7 millones de personas en todo el mundo.

El temblor es uno de los sintomas motores de esta enfermedad, y
también el mas conocido. Sin embargo, existen otros sintomas
que en muchas ocasiones son mas invalidantes, como son los
sintomas no motores. Entre estos destacan los problemas del
sueno, la depresion, los trastornos de control de impulsos, o los
problemas cognitivos.
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En el ano 2040 <l parkinson sera la
enfermedad grave méas comun.

Los Gltimos estudios apuntan que las enfermedades neurologicas
son actualmente las principales causas de discapacidad, y entre
estas, el parkinson es la enfermedad con mayor indice de
crecimiento.

La incidencia de la enfermedad aumenta con la edad, y la
poblacion mundial esta envejeciendo. Nos enfrentamos a un
futuro complicado, segln los investigadores el parkinson puede
convertirse en 2040 en una pandemia*. Esto significaria, ademas
de un mayor sufrimiento de las personas, un crecimiento en los
costes sociales y médicos.

No permitamos que el parkinson se convierta en la enfermedad
grave mas comun.

- Los investigadores proponen un pacto para prevenir, cuidar y

tratar la enfermedad a través de la comprension de las causas
fundamentales (ambientales, genéticas y bioldgicas).

Conocer la enfermedad es el primer paso para combatirla.

*Ray Dorsey,E. et al. (2018) The Emerging Evidence of the Parkinson
Pandemic. Journal of Parkinson’s D/sease 8 (S3S8). *
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